
1. Termo de Responsabilidade - DESAFIO DAS ÁGUAS 2024 

Declaro que:  

✓ Estou em plenas condições técnicas, físicas e psicológicas para participar desta prova, estando ciente 

de que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de participar do DESAFIO DAS 

ÁGUAS - 2024. 

✓ Consultei médico cardiologista e realizei todos os exames solicitados para a realização da prova 

DESAFIO DAS ÁGUAS 2024, na modalidade solicitada e não há nenhum impedimento médico para 

a sua realização.  

✓ Não possuo nenhuma doença pré-existente que possa me trazer algum risco durante a participação 

do evento, inclusive limitações e/ou doenças cardiovasculares.  

✓ Estou suficientemente treinado e preparado tecnicamente para participar deste evento.  

✓ Reconheço que este evento é um teste extremo dos meus limites físicos e mentais e que os riscos são 

da natureza do próprio evento e não podem ser eliminados sem descaracterizá-lo, 

independentemente dos cuidados e precauções a serem adotadas pelos organizadores e empresas 

envolvidas no evento.  

✓ Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências pela 

participação neste evento (que incluem possibilidade de invalidez ou morte), isentando a organização 

do evento, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade 

por quaisquer danos materiais, morais ou físicos que porventura venha a sofrer advindos de minha 

participação nessa prova.  

✓ Sou o total responsável por todos e quaisquer danos e/ou lesões, permanentes ou temporárias, que 

possam incorrer como resultado de minha participação no evento.  

✓ Estou ciente que a comissão organizadora poderá, seguindo recomendações médicas, determinar que 

o atleta interrompa ou não participe da prova.  

✓ Estou ciente que haverá pontos de hidratação e apoio ao atleta durante o percurso, mais que sou o 

total responsável pela minha hidratação e alimentação durante toda a prova, ao longo de todo o 

percurso,  

✓ Estou ciente de que a organização do evento não fornece transporte para os atletas em nenhum 

momento antes, durante ou após a prova.  

✓ Aceito não portar, exibir ou utilizar durante o Evento nenhum material de cunho político, promocional 

ou publicitário, sem autorização por escrito das ORGANIZADORA, assim como também não portar 

arma, material perigoso ou objeto que ponha em risco a segurança do Evento e de seus participantes. 



✓ Estou ciente de que a comissão organizadora poderá determinar o cancelamento da prova por 

motivos de força maior, segurança pública ou condições climáticas, sem o posterior ressarcimento de 

valores aos inscritos.  

✓ Autorizo os membros da Equipe de Saúde da prova, a assistir-me, assim como a realizar em mim todos 

os procedimentos necessários para tal atendimento, tanto durante quanto após a prova. Estou ciente 

de que a Equipe de Saúde da prova tem como objetivo a prestação de primeiros socorros e o 

atendimento a intercorrências médicas de menor importância, sendo que, em casos mais graves, será 

providenciada a remoção dos atendidos para hospitais de retaguarda escolhidos pelas equipes de 

saúde. 

✓ Cedo aos organizadores do evento e a seus parceiros comerciais, conjunta ou separadamente, a título 

universal e irrevogável, todos os direitos de utilização da minha imagem, material biográfico e sons 

captados ou fornecidos antes de iniciar a corrida, durante ou após a chegada. 

✓ Li e concordo a me submeter a todos os termos acima citados em relação ao evento DESAFIO DAS 

ÁGUAS 2024.  

Nome Completo:  

Modalidade:  

Data:  

Assinatura: 

 


