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Desce e sobe? S6 das ondas do mar.

A primeira Maratona do Litoral estd de volta para a segunda
edicao.

Mais plana, mais rapida e mais nossa.

Nos dias 25 e 26 de julho de 2026, Matinhos recebe novamente a
maratona mais plana do Brasil: apenas 10 metros de altimetria em
um percurso quase todo a beira-mar.

A Maratona do Litoral é a prova perfeita para quem sonha com a
primeira maratona. E e o cenario ideal para quem busca recordes
pessoais.

Maratona do Litoral.

Pra correr, Procorrer.

PROGRAMACAO

DATA: 25 e 26 de julho de 2026

LOCAL: Praca Central da Praia Mansa de Caioba - Matinhos/PR
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ENTREGA DE KIT

22 de julho (quarta-feira) - 09h as 18h - Loja ProCorrer
23 de julho (quinta-feira) - 09h as 18h - Loja ProCorrer
24 de julho (sexta-feira) - 09h as 18h - Loja ProCorrer
25 de julho (sabado) - 09h as 17h - Arena do Evento

Praia Mansa de Caioba

HORARIOS

Sébado 25 de julho

15:00 - Abertura da arena

16:00 - Corrida Infantil

17:00 - Largada 05km e Caminhada
18:15 - Largada 10km

Domingo 26 de julho

05:00 - Abertura da arena

05:55 - Largada Atletas PCD's

06:00 - Largada Maratona e Meia Maratona (Elite e Geral)

MODALIDADES

Maratona, Meia Maratona, Corrida 10 km,
Corrida 5 km, Corrida Infantil, Caminhada
e Desafio do Guaré

Inspirado no Guard, ave simbolo do litoral paranaense,
forte, resistente e imponente, o desafio convida vocé
air além: encarar 42KM + 5KM | 42KM + 10KM ou

21KM + 5KM| 21KM +10KM.
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PREMIACOES

A maratona do litoral terd uma premiacdo total em dinheiro de R$
138.000,00 divididos da seguinte forma:

Premiacdes gerais conforme tabela abaixo:

1°-Troféu + R$ 8.000,00 1° - Troféu + R$ 12.000,00 1°- Troféu 1° - Troféu
2° - Troféu + R$ 5.000,00 2°-Troféu + R$ 9.000,00 2° - Troféu 2° - Troféu

3°-Troféu + R$ 3.000,00  3°-Troféu + R$ 5.000,00 3°-Troféu 3°-Troféu

4° - Troféu + R$ 2.000,00  4°- Troféu + R$ 3.000,00 4° - Troféu 4° - Troféu

5°-Troféu + R$ 1.000,00  5°-Troféu + R$ 2.000,00 5°- Troféu 5°- Troféu

Masculino - 02:15:00

Feminino - 02:40:00

(O pagamento dos valores de premiacao terd dedugdes do IR conforme aliquota vigente)

Caso mais de um atleta alcance a marca estabelecida, a premiacao extra sera
paga apenas para o menor tempo estabelecido, ou seja, para o campeao.
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Premiacdo de R$ 500,00 ao primeiro colocado por categoria na modali-
dade maratona. (Categorias: até 24 anos /25 a 29 anos/ 30 a 34 anos/ 35 a
39 anos /40 a 44 anos / 45 a 49 anos / 50 a 54 anos / 55 a 59 anos / 60 a 64
anos/ 65 a 69 anos/ 70 anos+ / PCD Visual / PCD Cadeirante / PCD Geral.)
Premiacdo por categoria com troféus para os primeiros 3 colocados con-
forme tabela do item 4.

Atletas premiados no geral ndo participam da premiacao por categoria.
Atletas habilitados para a elite da maratona e meia maratona nao concor-
rem a premiagao por categoria.

Premiagdo com troféus para as 3 maiores equipes, em nimero de atletas,
somando todas as modalidades.

Medalha de participacdo a todos que completarem as provas.

Medalha especial de participacao a todos que realizarem o Desafio do
Guard, independente das modalidades realizadas.

Premiagcado com troféus do 1° ao 3° colocado conforme tabela abaixo:

Corrida 05 Km Corrida 10 km Meia Maratona Maratona

14319 anos

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35 a 39 anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos

55a 59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos +

16419 anos

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35 a 39 anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos

55 a 59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos +

18 a 24 anos
25a 29 anos
30 a 34 anos
35a 39 anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55a 59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos +

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35 a39anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos

55 a59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos +
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KIT ATLETA

Ao realizar sua inscricao todo atleta opta pelo kit Unico composto por nu-
meral de peito, chip e medalha "finisher" entregue a todos que conclui-
rem suas provas, além de brindes dos patrocinadores.

Na modalidade MARATONA e MEIA MARATONA todos os concluintes
recebem o manto “finisher” entregue na dispersado da prova.

Na modalidade infantil e caminhada o valor da inscricao inclui o kit
completo com numeral de peito, camiseta do evento, toalhinha do
evento, medalha de participacao e brindes dos patrocinadores.

A organizagao disponibilizard camisetas das modalidades (5km/10km)
(21km) e (42km) que poderao ser adquiridas a parte.

Escolha de tamanho de camisetas e outros produtos poderao ser feitas
até a data de 31 de maio de 2026. Apds essa data, apenas produtos e
tamanhos disponiveis em estoque. O atleta que optar pelo Desafio do
Guard ganha como cortesia a camiseta e a medalha do desafio.
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VALORES

Corrida 5km/10km
Maratona / Meia Maratona
Desafio do Guara
Caminhada

Corrida Infantil

R$ 129,00
R$ 159,00
R$ 288,00
R$ 99,00

R$ 99,00
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R$ 139,00
R$ 169,00
R$ 308,00
R$ 105,00

R$ 105,00

R$ 159,00
R$ 189,00
R$ 348,00
R$ 109,00

R$ 109,00

CAMISETAS MODALIDADES (5KM/10KM), (21KM) e (42KM)

TRANSPORTE CURITIBA / MATINHOS / CURITIBA - SABADO

TRANSPORTE CURITIBA / MATINHOS / CURITIBA - DOMINGO

Assessorias Esportivas: Manutencao do lote promocional
+ 1 cortesia a cada 10 atletas inscritos.

Site: www.sports360.com.br

Email: contatosports360@gmail.com
: 9976-6660

Wha

R$ 80,00
R$ 95,00
R$ 174,00
R$ 55,00

R$ 55,00

R$ 40,00

R$ 125,00

R$ 125,00




